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Odporucanla pre verejne politiky
na hdrodnej Grovni

Transformacia regiénov zo zavislych na fosilnych palivach na moderné energeticky autonémne regiony
by mala prebiehat v nasledovnych krokoch:

1. Uplatiiovanie mitigacnych opatreni na Grovni budov s cielom dosiahnut standard budov A0

¢ kvantifikacia potreby energie na prevadzku budov (vykurovanie, pripravu teplej vody, chladenie,
vetranie) po déslednom uplatneni opatreni navrhnutych v spracovanej projektovej dokumentacii,

» stanovenie postupu hibkovej obnovy bytového fondu napojeného na CZT, ktorého vysledkom budd
budovy obnovené do Standardu s takmer nulovou potrebou energie ( prikladom si spracované
arch. 3tudie Karloveska 57, Pribisova 37, ale aj obnoveny a v prevadzke BD v MC Bratislava -
Devinska Nova Ves, na ul. Pavla Horova).

» uplatfiovanie principov integrovaného navrhovania s ambiciéznymi environmentalnymi cielmi.

2. Uplatiiovanie adaptacénych opatreni na trovni budov

e SUcCasné budovy nie su pripravené na zmenu klimy, doposial sa neuplatfiovali takmer ziadne
adaptacné opatrenia. Do suboru pozadovanych opatreni je potrebné zahrn(t aj adaptacné
opatrenia, ktoré naviac majd v mnohych pripadoch synergicky efekt s mitigacnymi opatreniami
(napr. zelené strechy, zelené fasady, vegetacia v blizkom okoli budovy - vyznamne napomahajd ku
zniZovaniu prehrievania budovy, a teda spotrebe energie na chladenie).

3. Participativne zapojenie obyvatel'ov formou osobnych stretnuti, prezentaciou cielov
a prinosov, dotaznikovym prieskumom ohladom zistenia poziadaviek, nedostatkov, spokojnostou
s byvanim, ako aj predstav o vyuZzivani vnutroblokov a okolia budovy v pripade bytovych domov,
a pod.

4. Spracovanie projektovej dokumentacie hibkovej obnovy budov s cielom dosiahnut
energetickd triedu budov A0, urcenie potreby energie na prevadzku jednotlivych budov, obytnych
stiborov, Stvrti a miest; vytvaranie solarnych katastrov miest (dokumenty, ktoré zobrazujd solarny
fotovolticky a/alebo termicky potencial ur€itych izemi mesta, alebo konkrétnych budov, poskytuja
orientacny odhad moZznych solarnych ziskov, a tym podnecuji k vyuZivaniu OZE), zapojenie
urbanistov, presadzovanie tvorby Uzemnych planov s ohlfadom na vyuzivanie OZE, najma solarnej
energie.

5. Prieskum a zhodnotenie potencialu vyuzZitia OZE - lokalne na Grovni budovy, Stvrte, mesta -
Gloha regionalneho energetického centra. Vytvorit mix energetickych zdrojov na zaklade potrieb
energie jednotlivych odberatelov a moznosti konkrétnej lokality. Liberalizacia trhu so zelenou
energiu- podpora podnikatelského prostredia a vytvarania pracovnych miest.
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Bytova vystavba na Slovensku
a v Bratislave-Karlovej Vsi

Slovensko

Hromadna bytova vystavba sa stala dosledkom i sti¢astou modernizacného procesu a spolocenske;j
premeny v druhej polovici 20.storocia.

Na vystavbu bytovych domov sa do roku 1970 uplatnili rozlicné typy bytovych stavieb a konstrukéné
systémy T11az 16, TO3 B, PV-2, BA, G-57, LB (MB), MS 5, MS 11, T 06 B (krajské varianty Kos3ice, Zilina,
Banska Bystrica, Bratislava a Nitra) a T 08 B. Po roku 1970 sa vo vystavbe nadalej uplatiovali krajské
varianty konstrukéného systému T 06 B, ale zacali sa pouZivat aj nové systémy. Na konstrukény systém
nadvazoval panelovy systém ZT a ZTB, vystavba v konstrukénom systéme Bauring Camus (B-BC), B-70
a BA-NKS s vrstvenymi obvodovymi dielcami. Po roku 1983 platila nova sprisnena tepelnotechnicka
norma, vystavba sa uskutocnovala takmer vylucne v stavebnych sistavach P 1.14 a P 1.15. Obvodové
plaste po roku 1970 boli vrstvené (3).

Obnova bytovych domov (BD)sa realizuje priblizne 30 rokov. Na bytovych domoch bolo nevyhnutne
nutné zacat riesit najma odstranovanie systémovych poruch, ktoré nezapricinili uzivatelia bytov
zanedbanim Udrzby a oprav, ale maju pdvod v nespravne pouzitej technolégii vystavby, v chybnom
projektovom rieseni, v nespravne navrhnutych materialoch alebo v nedodrzani navrhnutého postupu
realizacie stavby pri budovach. (3)

Z pohladu architektov priniesol doterajsi pristup k obnove bytovych domov kultirnu degradaciu.
Po frustracii zo sivej jednotvarnosti sidlisk prisla frustracia z polystyrénu a jasavej farebnosti. Tito
frustraciu citia vsetci ludia s dobrym vkusom, a najma architekti maju obcas az pocit hnusu.

" Zateplené domy sa Casto stavaju remeselne, kompozicne, ale aj materialovo bezcenné. Este aj

v patdesiatych ¢i Sestdesiatych rokoch sa tu stavali domy s kvalitnou omietkou, ktora starla déstojne,
lebo ¢asom ziskavala prijemnu patinu. ,Ja chapem, Ze sa preplastuje architektlra,” hovori P. Panak.
.Celé dejiny architektlry sd o preplastovani domov, je to prirodzené, ale vzdy sa to dialo tak, ze aj
nova vrstva mala svoju estetick ambiciu, zodpovedajlcu svojej dobe. Bola to vzdy nova kultdrna
vrstva na inej kultdrnej vrstve. No teraz sa to robi najlacnejSim spésobom, a tak si do tej novej

vrstvy nemoZete dovolit vkladat nové ¢lanky, dat jej nejakd architektonickd ambiciu. Ostava iba ta
najlacnejsia — strakaté farby." (2)

Bratislava-Karlova Ves

potencial ispor energie, pretoze si¢asné obnovy pokryvajd najma nevyhnutné opravy budov, ktorych
cielom je odstranenie systémovych portch - ako je zatekanie strechy, defekty fasady vratane tepelne;j
ochrany (v sucasnosti prevazne s nedostatocnou hribkou izolacného materialu, i ked' v zmysle
platnych predpisov v obdobi, kedy sa obnova realizovala), vymena okien, a pod. Analyzovali sme bytové
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domy (BD) s dobou vystavby do roku 1991, predmetom nie st BD postavené po tomto obdobi, ostatné
typy budov - rodinné domy, administrativne, Skolské a internatne, socialne a zdravotnicke zariadenia,
obchodné, a pod.

SGic¢asny stav panelovych BD
postavenych do r.1991v Karlovej
Vsi

Priblizne 80% panelovych bytovych domov v Karlovej Vsi je obnovenych.
Bytové domy trpia v sicasnosti najma nasledovnymi problémami:

» nedostatocna hribka tepelnoizolacnej obalky budovy, obvykle je v ramci obnovy bytového domu
pouzita hribka izolacie 20 — 80 mm,

e nedostatoc¢na tepelnoizolacna schopnost stresného plasta, problémy s celistvostou hydroizolacie
a nadvdznosti na klampiarske prvky - oplechovanie, prehrievanie najvyssich podlazi,

e podzemné, pivnicné, nebytové priestory trpia zatekanim cez soklové ¢asti, pretekanim cez okna,
zavlhnutim stien a plesfnami,

e jestvujlce tepelné mosty v konstrukcii, ako aj medzi vykurovanymi a nevykurovanymi priestormi,

e vadcsina pévodnych okien bola vymenena za okna s plastovym ramom s vysokou mierou tesnosti,
¢o zredukovalo rozsah povodnej Sparovej infiltracie (Skary v stykoch ramu a ostenia, prefukovanie
cez okenné kridla), a teda vetranie interiéru, s naslednymi problémami so zvysenou vihkostou
a kondenzaciou,

 letné prehrievanie bytovych aj nebytovych priestorov, bez moZnosti zniZenia tepla no¢nym
prevetravanim oknami, vzhladom na naakumulované teplo v konstrukcii — obvodové mdary, lodZie,
stresny plast, atd.

Sucasny stav bytovych domov je nadalej poznaceny nespravne pouzitymi technolégiami vystavby,
chybnym projektovym navrhom obnovy, nedostato€nym rozsahom obnovy, najma ¢o sa tyka rozsahu
zateplenia a pouZitej hrabky izolantu, nesplfia poziadavky vyplyvajdce z normy STN 72 0540 (Tepelna
ochrana budov, Tepelnotechnické vlastnosti stavebnych kon3trukcii a budov), a to najma z hladiska
energetickej hospodarnosti, ako aj hygienického. Pri neobnovenych budovach je uz zasadné najma
hladisko bezpecnosti, vzhladom na pritomné systémové poruchy.

Uplatneny stupen obnovy jednotlivych bytovych domov bol realizovany v zavislosti od ¢asu realizacie
a teda od platnej legislativy a poZiadaviek na energetick( efektivnost budov v Case realizacie obnovy
ako i od odbornej vyspelosti na strane objednavatela ako i dodavatela stavebnych prac. Prvotnym
cielom obnovy bolo ¢asto odstranit systémové poruchy a teda umoznit bezpecné uzivanie objektu,
ako znizit energetick( narocnost. To je i ddvodom, preco po obnove neprichadzalo casto krat

k vyznamnejsiemu zniZeniu energetickej narocnosti. Presna diagnostiku aktualneho stavu jednotlivych
budov je mozné vykonat len na zaklade spracovania projektovej dokumentacie jestvujlceho stavu.
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Kvantifikacia potencidlu
energetickych Gspor bytového
fondu

Kvantifikacia potencialu energetickych tspor bytového fondu MC Bratislava- Karlova Ves vychadza
zo zhodnotenia aktualneho stavu obnovy bytovych domov (prieskum sa tyka panelovych domov
postavenych do r. 1991) na zaklade naplanovanych aktivit a postupnych pracovnych krokov.

Spracovaniu Gdajov a samotnej kvantifikacii predchadzali tri aktivity, ktoré poskytli potrebné podklady
ohladom stavu obnovy panelovych bytovych domov:

1. prehliadka projektovych podkladov na stavebnom Grade MC KV ( ziskané podklady boli
nepostacujuce k dalej praci), obhliadka vsetkych bytovych domov a odborné zhodnotenie ich
stavu vratane fotodokumentacie, spracovanie zoznamu bytovych domov, jednotlivych vchodov,
typologické urcenie, vypocet podlahovej plochy, vyber dvoch bytovych domov za Gcelom
spracovania podrobnej analyzy jestvujaceho stavu, architektonického navrhu obnovy s navrhom
adaptacnych a mitigacnych opatreni a energetickej optimalizacie.

2. spracovanie energetickej optimalizacie ( vypoctovym programom PHPP - Passivhaus Planning
Package, vyvinul Passivhaus Institut v Darmstadte, Nemecko) vybranych dvoch bytovych domov-
obnoveného a neobnoveného BD.

3. spracovanie architektonickych stddif inovativnej obnovy dvoch bytovych domov - Karloveska 57 -
blok Karloveska, Levarska a Silvanska ako obnoveny BD, PribiSova 33 - 37 ako neobnoveny BD. Pre
obidve budovy boli postupne zrealizované: obhliadky, viaceré stretnutia so zastupcami bytovych
domov, zabezpecenie projektovej dokumentacie, zabezpecenie a analyza poskytnutych podkladov
0 spotrebe energie a plynu, stretnutia multidisciplinarneho projektového timu. Nasledne boli
spracované postupne pre obidve budovy energetické optimalizacie vypoctovym softvérom PHPP.
Na zaklade participativnych stretnuti s obyvatelmi, vyhodnotenia dotaznikovéo prieskumu medzi
obyvatelmi, obhliadok a odportcani z energetickej optimalizacie PHPP, nadviazal multidisciplinarny
tim a spracoval navrh architektonického rieSenia obnovy obidvoch bytovych domov.

Ziskané Gdaje z vysledkov jednotlivych aktivit poskytli zaklady pre analyzu potencialu Gspor energie
a emisii CO, bytového fondu MC Bratislava-Karlova Ves a kvantifikaciu potencialu Gspor.

Popis metodiky a vypoctu
Pre (cCely vypoctu sme spracovali do tabulkového formatu sapis ulic, podlahovi plochu pre jednotlivé
vchody a vycCisleny potencial Uspor mernej potreby tepla na vykurovanie, na zaklade tychto Gdajov aj

potencial Gspor emisii CO..

Navrh kategorii budov vychadzal:
ez odborného postdenia budov na zaklade spracovanej analyzy,
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» zvysledkov energetickej optimalizacie vypoctovym softvérom PHPP sme vytvorili 4 kategorie
budov podla rozsahu obnovy. Pri stanoveni potencialu Gspor sme vychadzali z vypoctu
obnoveného a neobnoveného bytového domu.

Oba objekty boli optimalizované vypoctovym programom PHPP na takmer zhodn( Groven mernej
potreby tepla na vykurovanie cca 20 kwh/m?.a, i ked vychadzali z réznych Grovni Startovacej Grovne
energetickej naroc¢nosti.

V priemere sme pre v3etky posudzované budovy dosiahli Gsporu potreby tepla na vykurovanie
na Grovni cca 63 kWh/m?a. Tato priemerna Gspora bola aplikovana na vietky posudzované budovy
a predstavuje celkovu Gsporu vo vyske 59 421 382 kWh za rok, t. j. 59 421,4 MWh za rok.

Kategérie obnovy budov na zaklade potreby tepla na vykurovanie

Kategoria 0: obnovena budova s potrebou tepla na vykurovanie cca 50 kwWh/m?%a

Kategéria 1: ¢iastoéne obnovena budova s potrebou tepla na vykurovanie cca 70 kwh/m?.a

Kategéria 2: minimalne obnovena budova s potrebou tepla na vykurovanie cca 90 kwh/m?.a

Kategdria 3: neobnovena budova s potrebou tepla na vykurovanie cca 120 kWh/m?2.a

Opis kategorii budov

Kategéria 0: obnovena budova s potrebou tepla na vykurovanie cca 50 kwWh/m?.a

Obnovena budova v celom rozsahu ma realizovanu tepeln( ochranu obvodového plasta s hribkou
izolacie min. 10 cm. Strecha ma doplnen( izolaciu v hrdbkach min. 20 cm. Balkénové dosky sU
zateplené. Budova ma vymenené okna za okna s plastovym ramom (pripadne iné) a s izolacnym dvoj
sklom resp. troj sklom v rozsahu cca 90 %.

Kategoéria 1: Ciastocne obnovena budova s potrebou tepla na vykurovanie cca 70 kwh/m?.a
Ciasto¢ne obnovena budova ma realizovant obnovu v rozsahu na zaklade pozadovanych
legislativnych poziadaviek. Fasada obvodového plasta ma doplnend izolaciu v hrdbkach 4 - 8 cm.
Strecha ma doplnen izolaciu v hribke cca 20 cm. Balkénové dosky zvycajne nie s zateplené. Budova
ma vymenené okna za okna s plastovym ramom (pripadne iné) a s izolacnym dvoj sklom v rozsahu

50 - 90 %.

Kategéria 2: minimalne obnovena budova s potrebou tepla na vykurovanie cca 90 kwh/m?.a
Minimalne obnovena budova je v stave napr. s opravenou strechou resp. s doplnenim tepelnej izolacie
hrabky cca 20 cm, alebo so zateplenou fasadou zo severnej strany, resp. so zateplenim Stitovych stien.
Budova méa vymenené okna za okna s plastovym ramom (pripadne iné) a s izola¢nym dvoj sklom

v rozsahu menej ako 50%.

Kategéria 3: neobnovena budova s potrebou tepla na vykurovanie cca 120 kwh/m?.a

Neobnovena budova je v pdvodnom stave, bez zateplenia vonkajsich obvodovych murov, zateplenia
strechy, pripadne ma vymenené okna za plastové (resp. iné) s izolacnym dvoj sklom v rozsahu mene;j
ako 30%. Sem patria aj budovy, na ktorych sa realizovali opravy systémovych poruch, vy spravenie
trhlin na fasadnom plasti budovy, odstranenie zatekania strechy bez doplnenia izolacie.

SKUSENOSTI Z OBNOVY BYTOVYCH DOMOV V MESTSKEJ CASTI BRATISLAVA-KARLOVA
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Vysledky

Celkovy pocet vchodov BD 615
Celkova posudzovana podlahova plocha spolu cca: 935 527 m?
Uspora energie na potrebe tepla na vykurovanie cca: 59 421 382 kWh/rok

Priemerna Gspora energie na potrebe tepla

- 63 kWh/m?/rok
na vykurovanle.

Uspora emisii CO, pre energeticky nosi¢ - plyn: 16 460 ton /rok

TakUto Groven Gspor energie je redlne mozné predpokladat pre vsetky sidliskové celky na Slovensku
i v Cechach. Vysledky aktivity v ramci projektu budd slGzit ako podklad pre ostatné aktivity.

Bariéry obnovy bytovych domov
v mestskej ¢asti Bratislava-
Karlova Ves

1. Administrativne - neexistuju podklady o energetickej naro¢nosti BD, bytové domy Castokrat
nemajl evidenciu o spotrebe, sleduju len fakturaciu zo strany dodavatela tepla.

2. Legislativne - s(i¢asné predpisy predstavujd velmi zlozity mix poziadaviek, ktoré umoznujd
Gcastnikom procesu uplatnenie nedostatocnych postupov, ktoré vo vysledku neprinest dostatocné
zniZenie energetickej narocnosti, najéastejsim ddvodom sl vysoké investicné vstupy; v pripade
bytovych domov sa napr. do spotreby energie nezahffa potreba energie na chladenie;

3. Technické - projektanti a architekti nie st ¢astokrat pripraveni na sticasné sprisnené poziadavky
na energetick( hospodarnost budov a nenavrhuji preto potrebné opatrenia; prekazkou pri
realizacii obnovy je dalej zla stavebna kultdra

4. Socialne - vlastnici bytovych domov nemajui motivaciu vzhladom na nedostatok, resp. takmer
Ziadnu informovanost; absencia informacnych programov zo strany statnej spravy.

5. Finan¢né - stcasné programy na obnovu bytovych domov uz nezodpovedaji sicasnym
poziadavkam na obnovu budov, je nevyhnutné pripravit skalu programov, podobne ako ma CR -
Nova zelena Gsporam.

V pripade bytovych domov je mozZné stanovit potencial Uspor energie s ohladom na vyuzZitie
opakovanej typologie a stavebnej sustavy, v pripade ostatnych budov — 3kolské budovy, materské
Skoly, administrativne budovy, obchodné centra, je potrebné individualne postdenie jednotlivych
budov a navrh opatreni.
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Zhodnotenie skisenosti zMC
Bratislava-Karlova Ves

Napriek rozlicnému rozsahu obnovy je dolezité pri dalSich ivahach o obnove bytovych domov
vychadzat z realnych ekonomickych moznosti obyvatelov, ale aj nastrojov k motivacii opdtovne
obnovovat.

Pre dosiahnutie cielov na ceste ku klimatickej neutralite je nevyhnutné zapojenie vietkych aktérov.
V prvom rade je potrebné zvysit zaujem obyvatelov o dalSie znizovanie stcasnej spotreby energie
na prevadzku, zaroven so zlepSovanim parametrov vnitorného prostredia ¢i ochotu investovat

do dalSej obnovy, ktora bude smerovat ku Standardu budov s takmer nulovou potrebou energie,
ako najddlezitejSiemu mitigacnému opatreniu a sc¢asne zahrn(t do obnovy aj adaptaéné opatrenia
na urovni budovy.

Znizenim energetickej narocnosti budov resp. postupnym prechodom od stcasnych zdrojov tepla

na baze fosilnych paliv k obnovitelnym zdrojom energie, mozZno proces vykurovania budov zefektivnit
so sticasnym znizenim uhlikovej stopy. Zaroven je do celkovej bilancie potrebné zahrnut aj potrebu
chladenia bytovych budov, ktora sa zvy3uje a prispieva k emisiam CO,.

Vyvolanie zaujmu obyvatelov o dalSiu obnovu odporicame prostrednictvom motivacne
formulovanych informacii, respektive ukazok dobrych prikladov, tvorbou vhodnych finanénych
nastrojov, ale aj Upravou legislativy.

Prieniky mitigacnych a adaptacnych opatreni predstavuji zaklad pre zvySovanie zaujmu o dalsiu
obnovu budov. V¢€asné a dostatoéné pochopenie vplyvu zmeny klimy na budovy a mestské prostredie
mdze vytvorit zvySeny zaujem obyvatelov a odbornej verejnosti o rozsirenie opatreni a poziadaviek aj
na Urovni legislativy a predpisov.

Na to, aby sme obyvatelov zateplenych, ¢iastocne zateplenych a ostavajlcich nezateplenych bytovych
domov presvedcili, Ze ich bytové domy potrebujd dalSiu obnovu, musia porozumiet a stotoznit sa
s myslienkou kultivacie ich vlastného prostredia, potreby pripravenosti budovy na klimatick( zmenu.
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